
Циклограмма совместной деятельности с воспитателем. 

Групп
а  

Дни 
недел

и  

Ладушки  
1 младшая  

Группа  

Капитошки  
2 младшая 

Группа  

Сказка  
2 младшая 

Группа  

Солнышко  
Средняя Группа 

Гномики  
Средняя Группа  

Радуга  
Средняя Группа 

Светлячки  
Старшая Группа 

Почемучки 
Старшая Группа  

Зол. рыбка 
Старшая Группа  

Семицветик 
Подготовит. 

группа   

Пчелки 
Подготовит. 

группа   

Задоринки 
Подготовит. 

группа   

П
он

ед
ел

ьн
ик

  

9.10 – 9.20 
рисование 

/лепка 
9.35 – 9.45  

ДД  

9.10- 9.25 
Лепка/ 

рисование 
 

15.30  - 15.45 МД 

9.10- 9.25 
Лепка/ 

рисование 
 

15.15 – 15.30 
ДД 

9.10 – 9.30 
Лепка/ 

рисование 
9.45 – 10.05  

МД 
  
 

9.10 – 9.30 
Лепка/ 

рисование 
10.35 -10.55 

МД 

9.10 – 9.30 
Лепка/ 

рисование 
10.00 – 10.30 

МД 
 

9.10 – 9.35 –  
матем. и 

сенсорное 
развитие  

9.45 – 10.10 
Лепка/ 

рисование 

9.10 – 9.35 –  
Развитие речи  
9.45 – 10.10- 

Лепка/ 
рисование 

 10.40 –11.05 
ДД 

9.10 – 9.35 – 
Развитие речи 
9.45 – 10.00- 

Лепка/ 
Рисование 

10.15   
ДД 

9.10 -9.40 
ДД 

9.50 - 10.20 
Развитие речи  

10.30-10.45 
Рисование/ 
аппликация 

9.10 -9.40 матем. 
и сенсорное 

развитие  
9.45 – 10.15 

ДД 
10.25-10.55 

познав. 
деятельность   

9.10 -9.40  
МД  

9.50- 10.20 
Развитие речи 
10.30 –11.00 
Рисование/ 

аппликация 
 

Вт
ор

ни
к 

 

9.10 – 9.20 
развитие речи  

9.30 – 9.40  
МД  

9.10- 9.25  
Развитие речи 

 
11.00 

Физкультурное 
занятие на улице 
с воспитателем  

9.10- 9.25  
Развитие речи 

 
15.55 – 16.10 

МД 

9.10 – 9.30 
Развитие речи  
10.30 – 10.50  

ДД 

9.10 – 9.30 
Развитие речи 

9.45 – 10.05 
ДД 

9.10 – 9.30 
Развитие речи 

10.10-10.30 
ДД 

9.10 – 9.35  
познав. 

деятельность  
9.45 – 10.05 

Развитие речи 
15.20 – 15.45 

МД 
 

9.10- 9.35 – МД  
9.45 – 10.10 

матем. и 
сенсорное 
развитие 

9.10- 9.35 матем. 
и сенсорное 

развитие 
9.45 – 10.10 

МД 

9.10 – 9.40 
матем. и 

сенсорное 
развитие  

9.50- 10.20 
познав. 

деятельность  
 10.50 –11.20 

МД 

9.10-9.40 
Развитие речи 

9.45-10.15 
Рисование/ 
Аппликация 

 10.20– 10.50 
 МД    

9.10 – 9.40 
 ДД 

9.50 -10.20 - 
матем. и 

сенсорное 
развитие 

10.30 познав. 
деятельность  

 
 

Ср
ед

а 
 

9.10 –9.20 матем. 
и сенсорное 

развитие 
9.35 – 9.45  

ДД  

9.10- 9.25 
матем. и 

сенсорное 
развитие  

15.15  - 15.30 
ДД 

9.10- 9.25 
матем. и 

сенсорное 
развитие  

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.30  
матем. и 

сенсорное 
развитие 

9.45 – 10.05 
МД 

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.30 
матем. и 

сенсорное 
развитие 

10.35 – 10.55 
МД 

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.30 
матем. и 

сенсорное 
развитие 

10.10 –10.30 
МД 

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.35 
познав. 

деятельность  
9.45 – 10.10 

обучение 
грамоте/ЧХЛ 

10.40 –11.05 
ДД 

9.10 – 9.35 
познав. 

деятельность  
9.45 – 10.10 

обучение 
грамоте/ЧХЛ 

10.15  
ДД 

 

9.10 – 9.35 
познав. 

деятельность   
9.45 – 10.10 

обучение 
грамоте/ЧХЛ 

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 -9.40 
ДД 

9.50-10.20 
Обучение 

грамоте/ЧХЛ 
10.30-11.00 
Рисование  

9.10 – 9.40 
матем. и 

сенсорное 
развитие  

9.45 -10.15 – ДД  
10.25-10.55 
рисование 

9.10 – 9.40 
 МД 

9.50 -10.20 - 
Обучение 

грамоте/ЧХЛ 
11.00 

Физкультурное 
занятие на улице 
с воспитателем  

 

Ч
ет

ве
рг

  

9.10 – 9.20 
Аппликация   

/конструир. 
9.30 – 9.40  

МД 

9.10 – 9.25 
Аппликация 
/конструир. 

 
15.30 – 16.45 

МД 

9.10 – 9.25 
Аппликация 
/конструир. 
9.45 – 10.00 

МД 

9.10 – 9.30 
Аппликация 
/конструир. 

10.40 . ДД  
 

9.10 – 9.30 
Аппликация 
/конструир. 
9.40 – 10.00 

 ДД  

9.10 – 9.30 
Аппликация 
/конструир  

9.10 – 9.35 
МД 

9.45- 10.00 
Развитие речи  

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.35 
Развитие речи 

9.45 – 10.10 
познав. 

деятельность  
11.00 

Физкультурное 
занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 – 9.35  
ДД 

9.45 – 10.10 
Развитие речи 
10.20 -10.45 

познав. 
деятельность   

9.10 – 9.40 – 
развитие речи  

9.50 - 10.20 
матем. и 

сенсорное 
развитие  

11.00 
Физкультурное 

занятие на улице 
с воспитателем 

9.10 - 9.40 
Развитие речи 

9.50- 10.20 
обучение 

грамоте/ЧХЛ 
11.00 

Физкультурное 
занятие на улице 
с воспитателем. 

9.10 - 9.40 
развитие речи   

9.50 – 10.20 
рисование    

10.30-11.00 ДД 

П
ят

ни
ца

  

9.10 – 9.20  
ДД 

9.30 – 9.40 
познав. 

деятельность   

9.10 – 9.25 
познав. 

деятельность  
/ЧХЛ 

10.25 – 10.40 
ДД 

 

9.10 – 9.15 
познав. 

деятельность  
/ЧХЛ 

10.05 - ДД 
 

9.10 – 9.30 
познав. 

деятельность  
/ЧХЛ 

 

9.10 – 9.30 
познав. 

деятельность  
/ЧХЛ  

9.10 – 9.30  
познав. 

деятельность  
/ЧХЛ  

9.40 – 10.00 ДД 

9.10 – 9.35  
ДД 

9.45 – 10.10 
Аппликация/ 

конструирование 
  

9.10 – 9.35 
МД 

9.45 – 10.10 
Аппликация/ 

конструирование 
 
 

9.10 – 9.35 
Аппликация/ 

конструирование 
9.45 – 10.10 МД 

 

9.10- 9.40 
познав. 

деятельность  
9.50- 10.10 

лепка/ 
конструирование 
10.50-11.20- МД 

9.10- 9.40 
познав. 

деятельность  
9.45 –10.10 

лепка/ 
конструирование 
10.15 – 10.45 МД 

9.10- 9.40 
развитие речи 

9.50 – 10.20 
познав. 

деятельность  
10.30-11.00 

Лепка/ 
рисование 

 

И
то

го
  10 

образовательны
х ситуаций и 

занятий  

10 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

10 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

10 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

10 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

10 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

13 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

13 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

13 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

15 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

15 
образовательны

х ситуаций и 
занятий 

15 
Образовательны

х ситуаций и 
занятий 



 
Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 

на 2018-2019 учебный год. 
Первая младшая группа «Ладушки» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
Понедельник  
9.10 – 9.20 рисование /лепка 

9.35 – 9.45 Двигательная Деятельность  

Вторник  

9.10 – 9.20 развитие речи  

9.30 – 9.40 Музыкальная Деятельность 

Среда  

9.10 –9.20 математическое  и сенсорное развитие 

9.35 – 9.45 Двигательная Деятельность 

Четверг  

9.10 – 9.20 Аппликация  /конструирование 

9.30 – 9.40 Музыкальная Деятельность  

Пятница  

9.10 – 9.20 Двигательная Деятельность 

9.30 – 9.40 познавательная  деятельность   

 

10 образовательных ситуаций и занятий  

 
 
 
 



 
 
 

Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
на 2018-2019 учебный год. 

Вторая младшая группа «Капитошки» 
 

«УТВЕРЖДЕНО» 
Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
Понедельник  
9.10- 9.25 

Лепка/рисование 

15.30  - 15.45 Музыкальная деятельность  

Вторник  

9.10- 9.25 Развитие речи 

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем  

Среда  

9.10- 9.25 математическое  и сенсорное развитие  

15.15  - 15.30 Двигательная деятельность  

Четверг  

9.10 – 9.25 Аппликация /конструирование 

15.30 – 16.45 Музыкальная деятельность 

Пятница  

9.10 – 9.25 познавательная  деятельность  /ЧХЛ 

10.25 – 10.40 Двигательная деятельность 

 

10 образовательных ситуаций и занятий 

 



 
Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 

на 2018-2019 учебный год. 
Вторая младшая группа «Сказка» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
Понедельник  
9.10- 9.25 Лепка/рисование 

15.15 – 15.30 Двигательная деятельность 

Вторник  

9.10- 9.25 Развитие речи 

15.55 – 16.10 Музыкальная деятельность 

Среда  

9.10- 9.25 математическое  и сенсорное развитие  

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

Четверг  

9.10 – 9.25 Аппликация /конструирование 

9.45 – 10.00 Музыкальная деятельность 

Пятница  

9.10 – 9.15 познавательная деятельность  /ЧХЛ 

10.05 – Двигательная деятельность 

 

10 образовательных ситуаций и занятий 

 

 

 



 

 

Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Средняя группа «Солнышко» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
 
  
ПОНЕДЕЛЬНИК  
9.10 – 9.30 Лепка/рисование 
9.45 – 10.05  Музыкальная деятельность 
  
ВТОРНИК  
9.10 – 9.30 Развитие речи  
10.30 – 10.50 Двигательная деятельность  
 
СРЕДА  
9.10 – 9.30 математическое  и сенсорное развитие 
9.45 – 10.05 Музыкальная деятельность 
11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 
 
ЧЕТВЕРГ 
9.10 – 9.30 Аппликация /конструирование  
10.40 -11.00. Двигательная деятельность 
 
ПЯТНИЦА  
9.10 – 9.30 познавательная деятельность  /ЧХЛ 
 
10 образовательных ситуаций и занятий 
 
 

 
 
 



 
Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 

Средняя группа «Гномики» 
 

«УТВЕРЖДЕНО» 
Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

9.10 – 9.30 Лепка/рисование 

10.35 -10.55 Музыкальная деятельность 

ВТОРНИК  

9.10 – 9.30 Развитие речи 

9.45 – 10.05 Двигательная деятельность 

СРЕДА  

9.10 – 9.30 математическое  и сенсорное развитие 

10.35 – 10.55 Музыкальная деятельность 

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

ЧЕТВЕРГ  

9.10 – 9.30Аппликация /конструирование 

9.40 – 10.00 Двигательная деятельность  

ПЯТНИЦА  

9.10 – 9.30 познавательная деятельность  /ЧХЛ  

10 образовательных ситуаций и занятий 

 
 
 
 



 
 

Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Средняя группа «Радуга» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
9.10 – 9.30 Лепка/рисование 
10.10 – 10.30 Музыкальная деятельность  
 
ВТОРНИК  
9.10 – 9.30 Развитие речи 
10.10-10.30 двигательная деятельность 
 

СРЕДА  
9.10 – 9.30 математическое  и сенсорное развитие 
10.10 –10.30 Музыкальная деятельность 
11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 
 

ЧЕТВЕРГ  
9.10 – 9.30 Аппликация /конструирование  
 

ПЯТНИЦА  
9.10 – 9.30 познавательная  деятельность  /ЧХЛ  
9.40 – 10.00 Двигательная деятельность 
 

10 образовательных ситуаций и занятий 

 
 
 
 
 
 
 
 



Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Старшая  группа «Светлячки» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

9.10 – 9.35 – математическое и сенсорное развитие  

9.45 – 10.10 Лепка/рисование 

ВТОРНИК  

9.10 – 9.35 познавательная деятельность   

9.45 – 10.05 Развитие речи 

15.20 – 15.45 музыкальная деятельность  

СРЕДА  

9.10 – 9.35 познав. деятельность   

9.45 – 10.10 обучение грамоте/ЧХЛ 

10.40 –11.05 двигательная деятельность  

ЧЕТВЕРГ  

9.10 – 9.35 музыкальная деятельность  

9.45- 10.00 Развитие речи  

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

ПЯТНИЦА  

9.10 – 9.35 Двигательная деятельность  

9.45 – 10.10 Аппликация/конструирование 

  

13  образовательных ситуаций и занятий 



Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Старшая  группа «Почемучки» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

9.10 – 9.35 – Развитие речи  

9.45 – 10.10- Лепка/рисование 

10.40 –11.05 двигательная деятельность  

ВТОРНИК  

9.10- 9.35 – музыкальная деятельность  

9.45 – 10.10 математическое. и сенсорное развитие 

СРЕДА  

9.10 – 9.35 познав. деятельность  

 9.45 – 10.10 обучение грамоте/ЧХЛ 

10.15 ДД 

ЧЕТВЕРГ  

9.10 – 9.35 Развитие речи 

9.45 – 10.10 познав. деятельность   

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

ПЯТНИЦА  

9.10 – 9.35 музыкальная деятельность  

9.45 – 10.10 Аппликация/конструирование 

 

13 образовательных ситуаций и занятий 

  



Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Старшая  группа «Золотая рыбка» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

9.10 – 9.35 –Развитие речи 

9.45 – 10.00- Лепка/Рисование 

10.15  Двигательная деятельность  

ВТОРНИК  

9.10- 9.35 математическое и сенсорное развитие 

9.45 – 10.10 Музыкальная деятельность  

СРЕДА  

9.10 – 9.35 познавательная деятельность   

9.45 – 10.10обучение грамоте/ЧХЛ  

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

ЧЕТВЕРГ  

9.10 – 9.35 Двигательная деятельность  

9.45 – 10.10 Развитие речи 

10.20 -10.45 познавательная  деятельность   

ПЯТНИЦА  

9.10 – 9.35 Аппликация/ 

конструирование 

9.45 – 10.10 МД 

 

13 образовательных ситуаций и занятий 



Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Подготовительная к школе группа «Семицветик» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

9.10 -9.40 Двигательная деятельность  

9.50 - 10.20 Развитие речи  

10.30-10.45 Рисование/аппликация 

ВТОРНИК  

9.10 – 9.40 математическое  и сенсорное развитие  

9.50- 10.20 познавательная  деятельность   

10.50 –11.20 Музыкальная деятельность  

СРЕДА  

9.10 -9.40 двигательная деятельность  

9.50-10.20 Обучение грамоте/ЧХЛ 

10.30-11.00 Рисование  

ЧЕТВЕРГ  

9.10 – 9.40 – развитие речи  

9.50 - 10.20 математическое  и сенсорное развитие  

11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем 

ПЯТНИЦА  

9.10- 9.40 познав. деятельность   

9.50- 10.10 лепка/ конструирование 

10.50-11.20- музыкальная деятельность  

 

15 образовательных ситуаций и занятий 



 
 
 
 

Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Подготовительная к школе группа «Пчелки» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

ПОНЕДЕЛЬНИК  
9.10 -9.40 математическое. и сенсорное развитие  
9.45 – 10.15 двигательная деятельность  
10.25-10.55 познавательная деятельность   
 
ВТОРНИК  
9.10-9.40 Развитие речи 
9.45-10.15 Рисование/Аппликация 
10.20– 10.50 Музыкальная деятельность  
 
СРЕДА  
9.10 – 9.40 математическое  и сенсорное развитие  
9.45 -10.15 –двигательная деятельность   
10.25-10.55 рисование 
 
ЧЕТВЕРГ  
9.10 - 9.40Развитие речи  
9.50- 10.20обучение грамоте/ЧХЛ  
11.00 Физкультурное занятие на улице с воспитателем. 
 
ПЯТНИЦА  
9.10- 9.40 познавательная  деятельность  
9.45 –10.10 лепка/ конструирование 
10.15 – 10.45 музыкальная деятельность  
  
 
15 образовательных ситуаций и занятий 



 
 

Циклограмма совместной деятельности с воспитателем 
Подготовительная к школе группа «Задоринки» 

 
«УТВЕРЖДЕНО» 

Заведующая МБДОУ  
«Детский сад № 45» 

__________________ 
С.В. Стеблякова 

ПОНЕДЕЛЬНИК  
9.10 -9.40 Музыкальная деятельность  

9.50- 10.20 Развитие речи 

10.30 –11.00 Рисование/аппликация 

ВТОРНИК  

9.10 – 9.40 Двигательная деятельность  

9.50 -10.20 – Математическое  и сенсорное развитие 

10.30 – 11.00 Познавательное  деятельность  

СРЕДА  

9.10 – 9.40 - Музыкальная деятельность  

9.50 -10.20 - Обучение грамоте/ЧХЛ 

11.00 - Физкультурное занятие на улице с воспитателем  

ЧЕТВЕРГ  

9.10 - 9.40 Математическое  и сенсорное развитие 

9.50 – 10.20 Рисование    

10.30-11.00 Двигательная деятельность  

ПЯТНИЦА  

9.10- 9.40 развитие речи 

9.50 – 10.20 познавательная  деятельность   

10.30-11.00 Лепка/конструирование 

 

15 Образовательных ситуаций и занятий 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



График работы музыкального зала 
на 2018-2019 учебный год 

 
УТВЕРЖДАЮ  

__________С.В. Стеблякова  
 

Понедельник  

8.00 – 11.00 – Заздравных С.А.  

Вторник  

8.00 – 11.00 – Потапова Т.В. 

15.00 – 16.00 – Овчинникова Е.А. 

Среда 

8.00 – 11.00 –  Заздравных С.А.  

Четверг 

8.00 – 10.00 - Овчинникова Е.А. 

Пятница 

8.00 – 11.00 - Потапова Т.В. 

 
 
 


